Warszawa 2023

REGULAMIN

XX INDYWIDUALNE MISTRZOSTWA POLSKI JUNIOREK
IYOUTH/ W BOKSIE

NA ROK 2023
1. CEL ZAWODOW

* Popularyzacja pi¢séciarstwa na terenie Polski.

» Wylonienie Mistrzyni Polski w tej kategorii wiekowej Junior (youth).

* Realizacja krajowego systemu wspotzawodnictwa sportowego w grupie 17-18 lat.
» Wylonienie najlepszych zawodniczek w tej grupie wiekowej.

* Zdobycie przez zawodniczek klas sportowych.

* Przeprowadzenie selekcji zawodniczek do kadry narodowe;j.

2. TERMIN I MIEJSCE PRZEPROWADZENIA ZAWODOW.
 Mistrzostw Polski Juniorek /Y outh/ zostang rozegrane w Sokoétce, 12-16.06.2023 r.
3. ORGANIZATOR ZAWODOW.

* Organizatorem zawodow jest Polski Zwigzek Bokserski w porozumieniu z Marszatkiem
Wojewddztwa Podlaskiego i Starosta Powiatu Sokolskiego. Podlaski Okregowy Zwigzek
Bokserski, Uczniowski Klub Bokserski Boxing Sokotka

* Organizator zapewnia dla Jury zawodow: biuro zawodéw z wyposazeniem i dostgpem
do internetu.

4. UCZESTNICTWO.

* W MPJ moga bra¢ udziat zawodniczki urodzone w latach 2005 — 2006.

* Mistrzostwa Polski maja charakter ,,otwartych” tzn. kazda zawodniczka spelniajaca wymogi
startowe ma prawo uczestniczy¢ w zawodach.

* Do walki o mistrzostwo musza si¢ zglosi¢ co najmniej dwie zawodniczki w wadze.
W przypadku zgloszenia si¢ tylko jednej zawodniczki, tytut uwaza si¢ za wakujacy, jezeli
jednak zgloszong zawodniczka jest zesztoroczna mistrzyni to zatrzymuje ona tytul na rok
nastepny.

* W MPJ mogg bra¢ udziat zawodniczki posiadajace aktualng licencje zawodnicza PZB oraz
posiadajace ksigzeczke sportowo-lekarskg z aktualnymi badaniami zgodnymi z wytycznymi
Ministerstwa Zdrowia, Regulaminem Opieki Zdrowotnej PZB.

» Zawodniczka nie posiadajgca nalezycie wypelnionej ksigzeczki sportowo-lekarskiej nie
zostanie dopuszczona do zawoddéw. Zawodniczki zgloszone do Mistrzostw przedkladaja
podczas kontroli wagi: karte zawodnicza, ksigzeczke sportowo-lekarskg oraz dokument
tozsamosci.

« Zawodniczki przed pierwszg waga muszg zlozy¢ pisemng informacj¢ o ich stanie fizycznym
(o$wiadczenie cigzowe). W przypadku podania niezgodnych ze stanem faktycznym informacji
zawodniczka ponosi odpowiedzialno$¢ za ewentualne konsekwencje z tego wynikle.

* Dopuszcza sig tylko zawodniczki posiadajace obywatelstwo polskie.

* Do zawodéw beda dopuszczone tylko zawodniczki z klubow, ktére posiadaja aktualng
licencje klubowa PZB oraz licencje klubowa OZB.



* Do zawodow bedg dopuszczone tylko zawodniczki, ktore uiszczg oplate startowa za udziat
w Mistrzostwach Polski Juniorek 2023 r.

* Dopuszcza si¢ do zawodow zawodniczki niestowarzyszone.

 Zawodniczki niestowarzyszone w zadnym klubie podlegaja optacie startowej na imprezach
centralnych Polskiego Zwiazku Bokserskiego w wysoko$ci dwukrotno$ci optaty podstawowe;.
* Prawo startu maja zawodniczki startujgce w sportach fizycznego kontaktu takich jak: Aikido,
walki w klatce, Judo, Ju-jitsu, Karate, Kendo, Kickboxing, K-1, Muay Tai, MMA, Sambo,
Savate, Sumo, Taeckwondo, Wrestling, Wushu itp.(zgodnie z uchwatg Zarzadu Polskiego
Zwiazku Bokserskiego).

5. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW.

» Zawody bedg rozgrywane zgodnie z regulaminami Polskiego Zwigzku Bokserskiego.

» Zawodniczki startujg we wlasnym sprzecie posiadajagcym atest IBA (rgkawice i kaski), tj.
Adidas, Top Ten, Sting, Green Hill, TaiShan, Wesing zgodnie z aktualnymi licencjami IBA.
Ponadto zawodniczka zobowigzana jest do posiadania w czasie walki ochraniacza na zgby,
dopasowany specjalistyczny ochraniacz na piersi /mozna uzywac¢ ochraniaczy na tono/ oraz
bandazy na dtoniach.

» Zawodniczki musza uzywac bandazy nie dtuzszych niz 4,5 m i nie krétszych niz 2,5 m
o szerokosci 5,7 cm z zapigciem typu Velcro (rzepy).

» W walkach uzywa si¢ rekawic 10 OZ.

» Zawody rozgrywane sg w 12 kategoriach wagowych: 45-48 kg, 50 kg, 52 kg, 54 kg, 57 kg,
60 kg, 63 kg, 66 kg, 70kg, 75 kg, 81 kg, +81 kg.

» Walki trwaja 3 rundy po 3 minuty kazda z przerwami jednominutowymi pomig¢dzy rundami.
» Zawody rozgrywane sg systemem pucharowym /zawodniczka przegrywajaca odpada/.

* Zestawienie par ustala si¢ droga losowania. Rozstawien dokonuja na konferencji technicznej
przed rozpoczgciem zawodow przedstawiciele wydzialu wyszkolenia oraz trener kadry
juniorek PZB.

» Zawodniczki obowigzuje zakaz wystgpowania w Strojach reprezentacji Polski.

» Zawodniczki obowigzuje start w kasku, rekawicach oraz stroju (koszulka i spodenki) koloru
naroznika z jakiego wychodzi do walki (czerwony lub niebieski). Koszulka musi by¢ bez
kothierzyka i rekawow, kryjaca plecy i piersi, a wlosy musza by¢ zabezpieczone przez gumke,
wstazke, siatke do wtosow lub chustke.

« Zawodniczki obowigzuje zakaz wystepowania w ochraniaczu na z¢by koloru czerwonego lub
z elementami czerwonymi.

* Obsade¢ sedziowska oraz komisji sportowej wyznaczaja; Wydziat Sedziowski i Sportowy
PZB.

* Sedziowanie odbywa si¢ z uzyciem elektronicznego sytemu punktowego (tzw. ,,maszynki”)
systemem 1+5 (przy jednoczesnych walkach na 2 ringach dopuszcza si¢ sedziowanie systemem
1+3).

* Jury zawodow zastrzega sobie prawo interpretacji regulaminu w przypadkach spornych.

6. ZGLOSZENIA.

* Zgloszenia do mistrzostw wysylaja OZB droga elektroniczng na  adres:
zgloszenia.pzb@gmail.com w nieprzekraczalnym terminie do dnia 05.06.2023. Kazde
gloszenie zostaje potwierdzone e-mailem zwrotnym. Po zgloszeniu, zawodniczka nie moze
zmieni¢ kategorii wagowej.

* Weryfikacj¢ 1 ostateczne dopuszczenie do zawodow finatowych przeprowadza Wydziat
sportowy.



7. PUNKTACJA

1 miejsce 15 pkt.
2 miejsce 12 pkt.
3-4 miejsce 10 pkt.
5-8 miejsce 8 pkt.
Zawodniczka, aby zdoby¢ punkty, musi stoczy¢ przynajmniej jedng walke.

8. NAGRODY

* Za zajecie I miejsca zawodniczka otrzymuje ztoty medal 1 dyplom oraz zdobywa mistrzowska
klase sportowa.

* Za zajecie II miejsca zawodniczka otrzymuje srebrny medal i dyplom oraz zdobywa I klase
sportowa.

* Za zajecie III miejsca zawodniczki otrzymujg brgzowe medale i dyplomy oraz zdobywaja
I klase sportowa.

» Za zajecie miejsc V-VIII zawodniczki uzyskujg II klasg sportowa.

* Medale i dyplomy obowigzkowo nalezy odbiera¢ na podium w stroju sportowym,
w przypadku nie stawienia si¢ do dekoracji zawodniczka zostaje pozbawiony medalu, dyplomu,
klasy sportowej oraz przyznania punktow we wspodtzawodnictwie sportowym PZB.

9. WARUNKI FINANSOWE

» ZamoOwienia wyzywienia i zakwaterowania kluby zglaszaja na podstawie komunikatu
organizatora.

» Koszty organizacji oraz delegacji Komisji Sedziowskiej 1 Sportowej ponoszg organizatorzy.
e Zgodnie z decyzja Zarzadu PZB organizator pobiera ,startowe” za start zawodniczki
w zawodach.

* Koszty przejazdu, zakwaterowania i wyzywienia w czasie zawodow pokrywaja organizacje
delegujace/uczestnicy mistrzostw.

* Organizator moze pobiera¢ optat¢ za zakwaterowanie 1 wyzywienie za pierwsze dwa dni

pobytu z gory.

Wydziat sportowy PZB



